
2007/12/13 民主党厚生労働部会殿／リハビリ診療報酬改定を考える会・全国保険医団体連合会 

民主党  厚生労働部会  殿  
2007 年 12 月 13 日  

リハビリ診療報酬改定を考える会（「考える会」） 
全国保険医団体連合会 

 
「リハビリ日数制限撤廃」を正式のテーマとして取上げることへのお願い  

 
 この度は、現在緊急の問題となっております「ハビリ日数制限撤廃」に関しまして、

内容の説明をする機会を与えていただきましたことに感謝申し上げます。 
 
 7 月の参院選時、日本障害者協議会（JD）の質問状に対しまして、民主党他各野党は

「リハビリ日数制限」に反対の回答をしました。しかし、参院選以降、民主党も具体的

な対応をしておらず、民主党の基本方針、マニフェスト、重点政策 50 にも取り上げら

れておりません。共産党、社民党は、民主党が「リハビリ日数制限撤廃」を提案すれば

協力するとしており、民主党が決断すれば参議院では通るものと考えられます。 
 
1. 本件は、厚生労働省の「医療費改定」ですから行政であり、立法とは違うという助

言もいただきましたので、この点を明確にしたいと思います。これまで医療費改定

は行政にかかわる事項として厚労省で勝手に決定され、国会では、実施後問題が起

こるまで議論される機会がなかったことになります。 この状況では、省令が実施

される前に、立法府が厚労省の決定をチェックできません。普通の改定は行政府内

で実施するのが当然であろう思いますが、「リハビリ日数制限」は、国民皆保険制

度の実質的な変更及び医療保険から介護保険への移行を含み、行政府の実施する診

療報酬改定の範囲を超えるものです。つまり「リハビリ日数制限」は、単なる医療

費改定を超えた、日本の健康保健制度の大きな変更でありますから、十分な時間を

かけて立法府で議論・決定されるべきものです。民主党にはこの視点から取り上げ

て欲しいと思います。 
 
2. 医療保険と介護保険は似ていますがまったく別の制度です。介護サービスを受ける

には介護度の認定が必要になります。介護度の認定は「介護の必要性」によって判

定され、医療保険によるリハビリの必要性とは全く違う基準となっています。医療

は「現物給付」ですが、介護保険は「給付額限定型の現金給付」制度であります。

介護保険では１か月の支給限度額が介護度によって決められ、限度額以上は全額自

費負担となります。後期高齢者医療制度でも、終末期医療を医療保険から介護保険

へと強引に誘導しようとしているのが分かります。 
 
3. また、「リハビリ日数制限」そのものが医療費の削減になっているかも問題です。

状態の改善に効果がないとしてリハビリを維持しないと、増悪して、またリハビリ

を再開するのでは、医療費はむしろ高くなることもあり得ます。目先の費用を減ら

すことに捉われているが、実際には総費用を増やしているという意見もあります。

その点でも、「リハビリ日数制限撤廃」の提案は、予算が必要となる法案の提出と

は異なるものです。 
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リハビリ診療報酬改定を考える会（代表  多田富雄東大名誉教授）

リハビリ打ち切り制度撤廃の署名活動  
 
• 署名活動は、リハビリ診療報酬改定を考える会（代表 多田富雄東大名誉教授）、

事務局CRASEED（NPO法人リハビリテーション医療推進機構）にて実施され

ました。 
• 署名期間は2006年5月14日午前10時・大阪梅田から開始され、全国に広がりま

した。署名の締め切りは、2006年6月24日までとされました。 
 

 
• 当初の署名予定を5倍以上うわまわり、集計作業の内容（44万を越す署名の集

計です。想像を絶する作業をCRASEED内で実施しました。）は壮絶なものに

なりました。 
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• 2006年6月30日午前11時、44万4022人の署名簿は厚生労働省に提出されました

（丹羽雄哉 元厚生大臣紹介）。最終的には48万4000人以上になりました。 
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