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 身 近 な 植 物 の 開 花 ・ 結 実 の 記 録 へ の 試 み  

 

  － 宇 都 宮 市 瓦 谷 町 の 植 物 を 素 材 に し て －   

 

                 吉 川  誠  

  

 浜 口 ( 1 9 8 8）は 、神 奈 川 県 全 域 に お け る 4 月 上 旬

の 2 年 間 の 開 花 期 調 査 か ら 、 神 奈 川 県 の 春 は 三 浦

半 島 南 部 か ら 始 ま り 、 海 岸 部 、 内 陸 部 、 山 地 部 へ

と 順 に 進 ん で 行 く こ と を 明 ら か に し た 。 ま た 同 著

の な か で 、 神 奈 川 県 の 1 9 8 6 年 、 標 高 2 0 0ｍ 以 下 の

地 域 の 旬 別 開 花 一 覧 表 （ 花 暦 ） を 発 表 し て い る 。  

 し か し 、 筆 者 が こ れ ま で に 目 に す る こ と の で き

た 栃 木 県 内 に お け る 開 花 に 関 す る ま と ま っ た 記 録

は 、 園 部 ( 1 9 9 0 ) 、 栃 木 県 立 栃 木 高 等 学 校 （ 1 9 9 2）

だ け で あ っ た 。 開 花 と 結 実 を 対 照 さ せ た 研 究 は 確

認 で き な か っ た 。 実 際 に 、 栃 木 県 内 で は 開 花 ・ 結

実 の 調 査 は あ ま り な さ れ て い な い も の と 思 わ れ る 。 

 筆 者 は 、 以 前 か ら 植 物 の 開 花 ・ 結 実 期 に 興 味 を

持 っ て い た 。 例 え ば 、 真 冬 に 開 花 す る セ イ ヨ ウ タ

ン ポ ポ や 、 6 月 上 旬 に 見 ら れ る ハ ル ジ オ ン か ら ヒ



 

- 2 - 

メ ジ ョ オ ン へ の 開 花 期 の 一 斉 な 入 れ 替 わ り に は 毎

年 注 意 し て い た 。 し か し 、 開 花 ・ 結 実 期 の 調 査 は

時 間 的 な 制 約 が 多 い た め こ れ ま で は 実 施 で き な い

で い た 。  

 し か し 、 筆 者 は 昨 年 農 業 試 験 場 と 同 じ 場 所 に あ

る の 職 場 に 転 勤 に な っ た た め 、 農 業 試 験 場 や そ の

周 辺 の 地 域 の 開 花 や 結 実 な ど を 間 隔 を あ ま り あ け

な い で 継 時 的 に 観 察 す る こ と が で き る よ う に な っ

た 。   

 そ こ で 筆 者 は 、 開 花 ・ 結 実 の 概 況 把 握 と 調 査 方

法 の 模 索 の た め 、 平 日 の 昼 休 み な ど を 利 用 し て 開

花 、 結 実 を 約 1 0 ヶ 月 間 調 査 し て み た 。  

 

１ ． 調 査 地 の 概 要  

 宇 都 宮 市 瓦 谷 町    

 ・ 農 業 試 験 場 （ ア カ マ ツ 林 、 水 田 、 畑 ： 標 高    

1 5 0～ 1 8 0ｍ ）  

 ・ 農 業 試 験 場 の 東 ・ 南 東 側 に 隣 接 す る ス ギ     

林 、 コ ナ ラ 林 、 水 田 、 畑 ： 標 高 1 5 0～ 1 8 0ｍ ）  

２ ． 調 査 方 法  

 1 9 9 7 年 2 月 中 旬 か ら 1 1 月 下 旬 ま で の 約 1 0 ヶ 月
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間 、 各 旬 1 回 以 上 、 調 査 地 内 に 生 育 し て い る 植 物

の 開 花 と 結 実 を 記 録 し た 。 記 録 内 容 は 次 の と お り

で あ る 。  

 

 △ 蕾 期  

 ○ 開 花 期 ： 柱 頭 ま た は 葯 の 露 出 し た 時 。 雌 雄    

別 に 記 録  

 ◇ ： 未 熟 果 期  

 ● ： 成 熟 果 期 ： 着 色 、 裂 開 、 容 易 な 脱 落 の い ず     

れ か が 見 ら れ た 時  

 ☆ ： 胞 子 嚢 穂 ： ス ギ ナ  

 

 各 調 査 日 の コ ー ス 長 は 、 調 査 地 全 体 の ３ 分 の １

程 度 で あ る 。  

 樹 木 で は 、 植 栽 の 種 も 調 査 対 象 と し た 。 シ ダ 植

物 の ス ギ ナ の 胞 子 嚢 穂 も 記 録 し た 。  

 

３ ． 調 査 結 果  

 調 査 結 果 は 表 1 の と お り で あ る 。 た だ し 、 調 査  

ル ー ト に よ っ て 、 既 に 記 録 し た 種 が 生 育 し て い  

な い 場 合 が あ る の で 欠 測 が 生 じ て い る（ 例 え ば 、 5
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月 上 旬 で コ ハ コ ベ が 空 欄 に な っ て い る の は 、 た  

ま た ま そ の 旬 の 調 査 コ ー ス に コ ハ コ ベ が 生 育 し て

い な か っ た め で あ る ） 。 以 下 、 こ の 調 査 で 確 認 で

き た 現 象 を い く つ か 記 し て み る 。  

 

 ( 1 ) 月 別 の 開 花 ・ 結 実 の 概 観  

  2 月 ： 開 花 し て い る 種 は 少 な い 。 オ オ バ マ ン      

サ ク 、 ナ ズ ナ 、 ノ ボ ロ ギ ク 、 ス ズ メ ノ カ

タ ビ ラ （ 広 義 ） な ど が 開 花 し て い る 。  

  3 月 ： 上 ・ 中 旬 に ス ギ の 雄 花 が 開 花 す る 。 下    

旬 に 、 キ ク 科 を 中 心 に 開 花 す る 種 が 増 え

て く る 。  

  4 月 ： 上 旬 か ら ナ デ シ コ 科 、 キ ン ポ ウ ゲ 科 、    

バ ラ 科 、 ツ ツ ジ 科 ・ ス ゲ 属 の 多 く の 種 で

一 斉 に 開 花 す る 。 下 旬 に は ナ デ シ コ 科 、

ス ゲ 属 で 成 熟 果 が 見 ら れ る よ う に な る 。  

  5 月：上 旬 か ら イ ネ 科 の 開 花 が 目 立 っ て く る 。    

中 ・ 下 旬 は ス イ カ ズ ラ 科 、 キ ク 科 の 開 花

が 多 い 。  

  6 月 ： ギ シ ギ シ 属 、 ユ キ ノ シ タ 科 の 開 花 が 多    

く な る 。 バ ラ 科 、 イ ネ 科 で は 成 熟 果 が 多
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く の 種 で 見 ら れ る 。 ナ デ シ コ 科 で は 開 花

・ 成 熟 果 の 両 方 が 見 ら れ る 。  

  7 月 ： セ リ 科 の 開 花 が 目 立 つ 他 は 特 徴 が 少 な    

い 。  

  8 月 ： マ メ 科 、 ゴ マ ノ ハ グ サ 科 、 ユ リ 科 、 カ    

ヤ ツ リ グ サ 科 （ ス ゲ 属 を 除 く ） の 開 花 が

多 い 。  

  9 月 ： 上 旬 に は マ メ 科 、 カ ヤ ツ リ グ サ 科 （ ス  

   ゲ 属 を 除 く ） の 開 花 が 多 い 。 月 を 通 し て タ    

デ 科 、 ア カ バ ナ 科 の 開 花 が 多 い 。 ス イ カ ズ

ラ 科 の 果 実 が 成 熟 し て く る 。  

  1 0 月 ： 上 旬 に は シ ソ 科 、 キ ク 科 、 イ ネ 科 の 開    

花 が 多 い 。 中 ・ 下 旬 は 多 く の 科 で 成 熟 果 が

見 ら れ る よ う に な る 。  

  1 1 月 ： 開 花 は ア ブ ラ ナ 科 、 キ ク 科 な ど で 見 ら    

れ る が 、 全 体 に 少 な い 。 多 く の 科 で 成 熟 果

が 見 ら れ る 。            

 

 ( 2 ) 開 花 期 が 長 期 に わ た る 植 物  

  ウ シ ハ コ ベ ： 4～ 1 1 月  

  タ ネ ツ ケ バ ナ ： 2～ 6 月 、 9～ 1 1 月    
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  ス カ シ タ ゴ ボ ウ ： 4～ 1 1 月  

  オ オ イ ヌ ノ フ グ リ ： 2～ 7 月 、 1 1 月    

  オ オ バ コ ： 4～ 1 0 月      

  セ イ ヨ ウ タ ン ポ ポ ： 3～ 1 1 月  

  カ モ ジ グ サ ： 5～ 1 0 月  

  ス ズ メ ノ カ タ ビ ラ （ 広 義 ） ： 2～ 9 月   

   

 ( 3 ) 同 属 内 で の 開 花 期 の 差  

  C e r a s t i u m  

   オ ラ ン ダ ミ ミ ナ グ サ ： 2 ～ 4 月 、 6 月      

ミ ミ ナ グ サ ： 4～ 6 月           

  P r u n u s  

   ヤ マ ザ ク ラ ： 4 月 1 0 日 （ 満 開 ）  

   カ ス ミ ザ ク ラ ： 4 月 1 8～ 2 1 日 （ 満 開 ）  

   ソ メ イ ヨ シ ノ ： 4 月 7 日 （ 満 開 ）  

  R u b u s  

      ク マ イ チ ゴ ： 5 月 上 ・ 中 旬  

   ニ ガ イ チ ゴ ： 4 月 中 ・ 下 旬  

   モ ミ ジ イ チ ゴ ： 4 月 上 ～ 下 旬  

   ナ ワ シ ロ イ チ ゴ ： 6 月 中 旬  

  R h o d o d e n d r o n  

   ヤ マ ツ ツ ツ ジ ： 4 月 2 9 日 （ 満 開 ）       

ト ウ ゴ ク ミ ツ バ ツ ツ ジ：4 月 1 8～ 2 1 日（ 満      
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開 ）  

   ア カ ヤ シ オ ： 4 月 3～ 4 日 （ 満 開 ）  

  C l i n o p o d i u m  

      ト ウ バ ナ ： 6 月 上 旬 ～ 8 月 中 旬  

   ヒ ロ ハ ヤ マ ト ウ バ ナ ： 7 月 中 旬 ～ 1 0 月 上       

旬  

   イ ヌ ト ウ バ ナ ： 7 月 下 旬 ～ 1 0 月 上 旬  

  V e r o n i c a  

      タ チ イ ヌ ノ フ グ リ ： 3～ 6 月  

   オ オ イ ヌ ノ フ グ リ ： 2～ 7 月 、 1 1 月    

    E r i g e r o n  

      ヒ メ ジ ョ オ ン ： 5～ 1 1 月  

   ヒ メ ム カ シ ヨ モ ギ ： 7～ 1 1 月  

   ハ ル ジ オ ン ： 3～ 8 月 、 1 0～ 1 1 月  

   オ オ ア レ チ ノ ギ ク ： 8～ 1 1 月    

  D i o s c o r e a  

     タ チ ド コ ロ （ ♂ ） 5 月  

   ヤ マ ノ イ モ （ ♂ ） 7～ 8 月  

   オ ニ ド コ ロ （ ♂ ） 7～ 8 月  

   I m p e r a t a  

      チ ガ ヤ ： 5 月 2 9 日 （ 満 開 ）  

   ケ ナ シ チ ガ ヤ ： 5 月 7～ 1 3 日 （ 満 開 ）  

   M i s c a n t h u s  

      オ ギ ： 1 0 月  
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   ス ス キ ： 9～ 1 0 月  

   S e t a r i a  

      ア キ ノ エ ノ コ ロ グ サ ： 7～ 1 0 月  

   キ ン エ ノ コ ロ ： 8～ 1 0 月  

   エ ノ コ ロ グ サ ： 7 月  

  C y p e r u s  

      コ ゴ メ ガ ヤ ツ リ ： 7～ 9 月  

   カ ヤ ツ リ グ サ ： 8～ 9 月  

     

  ( 4 ) 開 花 期 か ら 成 熟 果 期 ま で に 要 す る 日 数  

      今 回 の 調 査 で は 、 開 花 と 成 熟 果 の 両 方 が 同   

じ 個 体 ま た は 群 落 で 観 察 で き た 種 は 少 な か っ   

た 。  

   そ れ ら が 確 認 で き た 種 の 開 花 期 か ら 成 熟 果   

期 ま で の 日 数 は 次 の と お り で あ っ た 。          

   オ ノ エ ヤ ナ ギ ： 3 0 日  

   ス イ バ ： 3 0 日  

   オ ラ ン ダ ミ ミ ナ グ サ ： 6 0 日  

   コ ブ シ ： 1 8 0 日  

   ヘ ビ イ チ ゴ ： 4 0 日  

   ヤ マ ザ ク ラ ： 6 0 日  

   ワ レ モ コ ウ ： 9 0 日  
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   ゲ ン ゲ ： 6 0 日  

   ヤ ハ ズ エ ン ド ウ ： 6 0 日  

   ア ワ ブ キ ： 1 1 0 日  

   ハ ナ ウ ド ： 5 0 日  

   ア カ ネ ： 5 0 日  

   タ チ イ ヌ ノ フ グ リ ： 6 0 日  

   ミ ヤ マ ウ グ イ ス カ グ ラ ： 5 0 日  

   ニ ワ ト コ ： 5 0 日  

   コ セ ン ダ ン グ サ ： 3 0 日  

   ノ ア ザ ミ ： 4 0 日  

   ツ ル ボ ： 6 0 日  

   カ モ ジ グ サ ： 3 0 日  

   イ ヌ ビ エ ： 3 0 日  

   カ ニ ツ リ グ サ ： 3 0 日  

   ミ ヤ マ カ ン ス ゲ ： 3 0 日  

                        

  ( 5 ) キ ク 科 、 イ ネ 科 の 開 花 期 、 結 実 期 の 推 移  

   今 回 の 調 査 で 多 く の 種 が 調 査 対 象 と な っ た   

キ ク 科 、 イ ネ 科 の 開 花 、 結 実 の 推 移 を 図 1    

～ 2 に 示 し た 。 両 科 と も 、 5、 9～ 1 0 月 に 開   

花 期 の ピ ー ク が 見 ら れ た 。 そ し て 各 ピ ー ク の   
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3 0～ 4 0 日 後 に 成 熟 果 期 の ピ ー ク が 見 ら れ た 。      

４ ． 調 査 の 反 省  

  筆 者 は こ れ ま で 標 本 作 製 に よ る フ ロ ラ 調 査 を

い く つ か 手 が け て き た が 、 今 回 の よ う に 定 期 的 に

生 育 を 記 録 す る 調 査 は 初 め て で あ っ た 。 次 の 原 因

に よ り 、 当 初 目 標 と し た ほ ど の 十 分 な 調 査 に は な

ら な か っ た 。  

 

 ( 1 ) 調 査 範 囲 が 広 す ぎ た た め 記 録 が 間 に 合 わ ず

欠 測 が 多 く な っ て し ま っ た 。  

 ( 2 ) 調 査 中 の 草 本 が 鎌 や 除 草 剤 で 部 分 的 に 除 草   

さ れ て し ま っ た 。 人 家 近 く や 公 共 施 設 内 で は   

当 然 の こ と で あ る 。  

 ( 3 ) 比 較 す べ き 資 料 が 少 な い た め 、 調 査 の 計 画   

が 立 て に く か っ た 。  
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