
2006/03/28  12:31 PMデータでわかる辛口性格診断 - 結果

ページ 1/4http://www.jmrlsi.co.jp/cgi-bin/ego/result.pl

あなたは、いつもクールでスマートさが売り物の

  冷静沈着タイプ   です。

【出現率】
2003年１月１日以降、このタイプの回答者は
2834123人のうち 53412人 (1.9%) でした。

【あなたはこんな人】

あなたは「大人」です。冷静な判断力があり、うまく世の中を渡って行けそうです。しかしなが

ら悪く言えば「計算高い」人です。アダルトチルドレンが巷にあふれかえる現代においてはとて

もイケてる人なのですが、合理的で冷静な判断に長けてるゆえ、ともすると「冷たい」「面白み

がない」「人間臭さがない」とみられる事もありそうです。スマート過ぎるあなたは見る人がみ

ればとてもウソ臭いのです。また、あまりにも現実を直視しすぎて「不安神経症」になる傾向が

やや高く見られます。そこで提案です。もっと生活にお笑いのエッセンスを取り入れてはどうで

しょうか？ボケと言っても天然ではなく、あなたらしく計算づくのボケを入れるのです。完全無

欠の二枚目より、二枚目半の方が断然もてるはずです。とは言ってもはずすとより反感を買いそ

うです。周到な計算の元に相手を選んでやりましょうね。

【基礎調査データ】

*【　】は全体

基
本
属
性

性別 ： 男性54％／女性46％ 【男性45％／女性55％】
血液型 ： Ａ型38％　Ｂ型19％　Ｏ型30％　ＡＢ型13％
　　　　【Ａ型37％　Ｂ型21％　Ｏ型30％　ＡＢ型10％】
このタイプに多い星座ＢＥＳＴ５
　１．牡羊座・牡牛座・山羊座・魚座12％ 
　５．蟹座・射手座10％

生

活

自分の性格（５段階）
　 　好き計52％【41％】−非常に好き２％【５％】
現在、最も手に入れたいものＢＥＳＴ３
１．金　　46％
２．自由　18％
３．愛　　14％

ス
ト
レ
ス

ストレス（５段階）
ストレスを感じる54％【70％】−非常に感じる４％【17％】
ストレス解消法ＢＥＳＴ３
１．寝る　　　　　　 67％
２．食べる／酒を飲む　37％

【ＴＥＧパターンの分類グラフ】

 

ＣＰ→批判的な親の自我状態
ＮＰ→保護的な親の自我状態
Ａ  →大人の自我状態
ＦＣ→自由な子供の自我状態
ＡＣ→順応した子供の自我状態

「ＴＥＧパターン」について

【仕事】
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職
業
意
識

仕事満足度（有職者ベース・５段階）
満足計25％【39％】−非常に満足０％【４％】
仕事には常に問題意識をもって取り組む　66％【64％】
チャンスがあれば転職したい　　　　　　72％【58％】
チャンスがあれば起業したい　　　　　　47％【44％】
仕事よりもプライベートを優先したい　　56％【61％】
できれば働かずに暮らしたい　　　　　　28％【41％】

友
人

親友　３人【３人】
　・同性の友人　　13人【16人】

あなたは仕事もきっちりとこなしますが、仕事に埋没す

ることなく自分をうまくコントロールしています。仕事

とプライベートの切り替えが上手で、会社人間にはなり

にくく、あくまでも自分の満足を求めます。どちらかと

いえばチームで仕事をするよりも、自分の技能や知識を

生かして専門職として活躍するほうが向いています。

【恋愛】

恋
愛
テ
ク
ニ
ッ
ク

好きな人と両思いになれる率　60％【53％】
好きな人へのアプローチ方法
たくさん話をする　　　　　　56％【57％】
食事に誘う　　　　　　　　　48％【32％】
メールや電話で連絡をとる　　20％【38％】

恋
愛
実
態

恋人（もしくは配偶者）のいる率
　 男性78％【69％】／女性78％【80％】
恋人（もしくは配偶者）うまくいく率
　 男性86％【75％】／女性78％【74％】

恋
愛
の
理
想
と
現
実

浮
気
度

自分の浮気．．．
「ばれなければ浮気をしても構わないと思う」
男性：そう思う計26％【24％】
女性：そう思う計22％【15％】
相手の浮気．．．
「浮気されたときの相手への対応」ＢＥＳＴ３
男性：１．すぐ別れる　　　　　　56％ 
　　　２．自分を反省する　　　　22％
　　　３．説教する　　　　　　　19％
女性：１．すぐ別れる　　　　　　35％
　　　２．気付かないふりをする　22％

【あなたの恋愛観】
すべてにスマートなあなたは恋愛もスマートです。プライド

が非常に高いため、自分から追いかけるスタイルは好まず、

追いかけて来た相手を慎重に値踏み・選別しながら、べたべ

たしない、クールな恋愛を楽しみます。もし自分が気になる

相手がいた場合は、うまく仕組んで相手に追いかけさせるで

しょう。そう、全てをうまくコントロールしたいのです。も

し、相手に反応がない場合はさっさとあきらめます。そもそ

も人生における恋愛の位置付けが低いため、恋に悩むことは

余計なストレスであると考えているふしがあります。人間的

にもうひと皮むけるためには、我が身を忘れるような「恋の

灼熱地獄」に落ちてみることをおすすめします。でも根が冷

静なあなたは必ず正気に戻れるから心配無用ですよ。結婚に

ついては冷静に釣り合いを考えて決めるので失敗は少ないで

しょう。

【ワンポイントアドバイス】
同じタイプの人ならハタ目には絵に描いたような大人のカッ

プルですが、真実の愛は育めないでしょう。むしろ相性が良

いのは、ほほえましいデコボコカップルになれる現実逃避タ

イプかあなたを恋の灼熱地獄に突き落としてくれる思い込み

一直線タイプです。

【交友関係・ネットワーク】

【あなたの交友関係・ネットワーク】
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人
の
数

　・同性の友人　　13人【16人】
　・異性の友人　　４人【７人】

ネ参
ッ加
ト　
ワ　
｜　
ク　

参加しているネットワークＢＥＳＴ３
１．趣味やサークル活動　：　22％
２．ネット上のみの会話　：　18％
３．町内会など地域活動　：　８％

文化的な活動を好むあなたは、体を動かしたり、自然の中で生

活したりといったことは苦手です。かわりに本を読んだり、

ファッションに凝ってみたりといったことには興味を惹かれま

す。また海外旅行への関心が高いですが、やはり惹かれるのは

ヨーロッパやアメリカの大都市なのではないでしょうか。 あ

なたは家族をとても大事に考えています。平日は仕事に打ち込

んでいる分だけ、休日は家族との時間をたっぷりとり、コミュ

ニケーションを心がけています。家族の要としての役割を果たし、支えていくタイプといえます。

【お金・消費】

【あなたの消費行動】
あなたは基本的に買い物好きで、あまり節約しな

いタイプの人です。ですが衝動買いや、無駄遣い

するといったことはなく、日ごろから情報収集を

行っているため、商品の品質を見ぬく目も確かで

す。理知的なあなたは自分の好みをしっかり把握

しており、自分の好みにもとづいて合理的な商品

選択のできるレベルの高い消費者であるといえる

でしょう。

消
費
意
識
・
行
動

買い物をするのが好き：そう思う計　　　　38％【60％】
人が持っていると欲しくなる：そう思う計　２％【23％】
新製品は他人より早く試す：そう思う計　　12％【28％】
気に入ったものは見せびらかしたい：
　　　　　　　　　　　　　そう思う計　　18％【39％】
消費者金融利用経験：　　　　　　　　　　０％【８％】

資
産
運
用

現在持っている主な資産
　　−普通預金　　86％【83％】
　　−土地・家屋　14％【83％】
　　−株式　　　　34％【28％】

ブ
ラ
ン
ド

ブランドものが好き：そう思う計８％【25％】
好きなブランドＢＥＳＴ３
１．ラルフ・ローレン／無印良品　　10％
３．ユニクロ　　　　　　　　　　　６％

【芸能人・有名人ならこのタイプ】

中田英寿
（サッカー選手）

誰もが認めるサッカー日本代表の顔。常に冷静かつ広い視野でキラーパスを狙っていま
す。ゴールを決めても決してはしゃいだりしないその姿勢は「フィールドの王様」にふさ
わしい貫禄さえ漂わせます。次回のＷ杯でも頑張って欲しい。

黒木瞳
（女優）

「理想の上司No.１」に選ばれた彼女。スペシャルにもなっているドラマ「チーム」では
夫役の西村雅彦や部下役の草なぎくんにびしっと渇を入れ、「GOOD　LUCK」では頼れる
客室乗務員を演じました。しかし、時折見せるチャーミングな笑顔で次々と年下男性を虜
にしちゃうのはやはり計算上手だから？？
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